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BEZPLATNY KURS MAILOWY

CZY MOJE DZIECKO JEST GOTOWE
NA BYCIE PRZEDSZKOLAKIEM?

MODUL 1. KIEDY JEST NAJLEPSZY MOMENT NA ROZPOCZECIE
PRZYGODY Z PRZEDSZKOLEM?

CZY KAZDY TRZYLATEK MUSI BYC PRZEDSZKOLAKIEM?

W spoteczenstwie istnieje przekonanie, ze skoro trzylatki sg objete
wychowaniem przedszkolnym, to kazde dziecko powinno rozpoczaé
sSwoja przygode z przedszkolem w wieku 3 lat. Czy tak rzeczywiscie
jest?

Ustawodawca daje dzieciom miedzy 3 a 5 rokiem zycia prawo do
korzystania z wychowania przedszkolnego w placéwce. To oznacza, ze
jezeli rodzice widza taka potrzebe i chca rekrutowac do przedszkola —
Moga z niego skorzystac. Jednak nikt nie narzuca na nich takiego
obowigzku. Bywa, ze opieka nad dzieckiem moze zaja¢ sie mama albo
ktos bliski. Alternatywa dla przedszkola jest tez zatrudnienie niani.
Decyzja, czy wybierzecie wychowanie przedszkolne, nalezy tylko do
Ciebie.

Istnieje tez przekonanie, ze maluch, ktéry funkcjonuje bez przedszkola
cos$ traci. Ja jednak, mimo ogromnej mitosci do przedszkola, musze
zaznaczyc, ze jestem daleka od stwierdzenia, ze pobyt w placéwce to
jedyne stuszne rozwigzanie. Wtasciwe gospodarowanie czasu w ciggu
dnia, towarzyszenie dziecku i stymulowanie jego rozwoju niesie dla
dziecka réwnie wiele korzysci. A kontakt z rowiesnikami zapewnisz mu
pobytem na placu zabaw czy spotkaniami ze znajomymi, ktérzy maja
dzieci w podobnym wieku.



CZY 2,5-LATEK PORADZI| SOBIE W PRZEDSZKOLU?

Zgodnie z zapisami Ustawy Prawo o$wiatowe z dnia 14.12.2016 roku,
“Wychowanie przedszkolne obejmuje dzieci od poczgtku roku
szkolnego w roku kalendarzowym, w ktorym dziecko koriczy 3 lata, do
konca roku szkolnego w roku kalendarzowym, w ktorym dziecko
konczy 7 lat”. Istnieje tez dodatkowy zapis, ktory zezwala na przyjecie
do przedszkola dzieci mtodszych. ,W szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach wychowaniem przedszkolnym moze takze zostac objete
dziecko, ktére ukonczyto 2,5 roku”. Jakie sytuacje miat na mysli
ustawodawca? Przyjecie dziecka 2,5-letniego jest mozliwe wtedy,
kiedy przedszkole dysponuje wolnym miejscem w najmtodszych
grupach.

Sama prowadzac grupe trzylatkdw miatam pod opieka dwoje 2,5-
latkow. Oboje poradzili sobie z adaptacja do przedszkola lepiej od
niektorych trzylatkéow. Dlatego nie jestem zwolennikiem wyznaczania
startu w przedszkolu wiekiem dziecka i uzalezniania tej decyzji tylko od
tego.

CzZY WIEK DZIECKA JEST DOBRYM WYZNACZNIKIEM?

Prawdopodobnie chciatabys poznac jedyna stuszna i uniwersalna
odpowiedz na pytanie ,Kiedy warto wystartowac z przedszkolem?".
Niestety, mimo, ze bardzo bym chciata, nie jestem w stanie z pewnoscia
okresli¢, ktory moment zycia dziecka jest najlepszy na start, a jaki inny
bedzie tym ,zbyt wczesnie” lub ,za pézno”.
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Mysle sobie, ze to nie o wiek dziecka chodzi, a o jego gotowos$¢. Na
gotowos¢ sktada sie wiele czynnikéw, a wsréd nich m.in. dojrzatose
emocjonalna, poziom samodzielnosci, umiejetnos¢ odnalezienia sie w
nowej sytuacji, poprzednie doswiadczenia (pobyt w ztobku czy roztgka z
rodzicami). Na to, czy to odpowiedni czas, ma wplyw wiele réznych
aspektow. Chceiatabym, zeby ten kurs pozwolit Ci samodzielnie ocenic te
gotowos¢. Dlatego z kolejnych modutéw dowiesz sie na co w rozwoju
dziecka zwréci¢ uwage i jakie zadac sobie pytania, aby upewnic sig, ze

przedszkole bedzie dobrym rozwigzaniem!
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