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WSTĘP
Wybór przedszkola dla dziecka to bardzo odpowiedzialne i
trudne zadanie. Dawniej wszyscy sugerowali się wyłącznie
lokalizacją i tzw. rejonizacją, przez co dzieci trafiały do placówki,
która była najbliżej domu. Żaden rodzic nie zastanawiał się nad
tym, czy to miejsce jest odpowiednie dla jego pociechy, kto w
nim pracuje i jakie ma podejście do dzieci, ani nawet jakie
warunki tam panują. Wynikało to zapewne z dwóch
powodów. Po pierwsze – w latach naszego dzieciństwa nie
funkcjonowało tyle różnych rodzajów placówek pełniących
opiekę nad dziećmi do lat 6, a brak konkurencji powodował, że
sam proces poszukiwania i wybierania przedszkola dla malucha,
praktycznie nie istniał. Po drugie –  pokolenie naszych rodziców
nie miało też takiej świadomości przebiegu rozwoju dziecka, nie
znało odpowiednich metod wychowawczych i nie zdawało sobie
sprawy, jakie zachowania i uwagi wspierają, a jakie utrudniają
funkcjonowanie malucha.

Jak jest teraz? Aktualnie my – rodzice, obserwujemy rozkwit
świadomego podejścia do wychowania dzieci. Dlaczego?  Mamy
bowiem dostęp do aktualnej wiedzy o rozwoju i psychice
najmłodszych, a  coraz więcej specjalistów i osób zawodowo
pracujących z dziećmi dzieli się swoją wiedzą i doświadczeniem
w sieci, z której tak chętnie i z łatwością korzystamy. Mamy
również świadomość, że wychowywanie ich jest trudnym
zadaniem, w którym chcemy się wciąż doskonalić. Z miłości, ale
też z poczucia odpowiedzialności i chęci zapewnienia dzieciom
tego, co dla nich najlepsze. Z tej właśnie przyczyny pochylamy
się dłużej nad wyborem żłobka czy przedszkola
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A jest z czego wybierać. Według raportu GUS „w roku szkolnym
2019/2020 w Polsce funkcjonowało 22,3 tys. formalnie
zarejestrowanych placówek wychowania przedszkolnego” [1] (w
tym przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkołach
podstawowych i punktów przedszkolnych). Jeśli chodzi o miejsca
opieki nad dziećmi młodszymi, jest ich znacznie mniej, ale nadal
sporo (zwłaszcza w większych miastach). „Według stanu w dniu
31 grudnia 2019 r. w Polsce działało 4,4 tys. placówek opieki nad
dziećmi w wieku do lat 3, w tym najwięcej żłobków (83,3%)” [2],
a pozostałe działają pod szyldem klubu dziecięcego. Planując
pobyt malucha w placówce, warto więc zrobić porządny
research, rozpoznać wszystkie możliwości, zastanowić się nad
potrzebami dziecka i rodziców, adopiero wtedy zadecydować.

 

[1] Oświata i wychowanie w roku szkolnym 2019/2020. 2020. Główny Urząd
Statystyczny, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/edukacja/edukacja/oswiata-
i-wychowanie-w-roku-szkolnym-20192020,1,15.html (dostęp: 17.01.2020).
[2] Żłobki i kluby dziecięce w 2019 roku. 2020. Główny Urząd Statystyczny,
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/dzieci-i-rodzina/dzieci/zlobki-i-kluby-
dzieciece-w-2019-roku,3,7.html (dostęp: 15.01.2020).

Właśnie dlatego powstał ten poradnik. Jako nauczyciel
wychowania przedszkolnego wiem, na które aspekty
funkcjonowania przedszkola warto zwrócić uwagę. Wiem, co
może dać Wam pewność, że to miejsce dbające o całościowy
rozwój dziecka, w którym pracują kompetentni ludzie, pełni
empatii i zrozumienia dla różnych etapów dziecięcego rozwoju.
Wiem też, jaki mętlik w głowie mają rodzice, którzy poszukują
żłobka albo przedszkola. Podpowiem Wam więc jak znaleźć
placówkę, która spełni Wasze oczekiwania.
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Z jakich narzędzi skorzystać? 

Na czyich doświadczeniach bazować? 

Skąd w prosty sposób dowiedzieć się, co dzieje się w
przedszkolu na co dzień? 

O co pytać podczas spotkania z przedstawicielem
placówki? Na co zwrócić uwagę?

Jakie są zasady rekrutacji i jak przebrnąć przez ten
proces?

Jestem przekonana, że po tej lekturze i wykonaniu wszystkich
zadań będziecie mieć poczucie, że zrobiliście wszystko, by
podjąć najlepszą decyzję i niczego nie przeoczyć. Bardzo zależy
mi na tym, żebyście znaleźli taki żłobek lub przedszkole, do
którego ze spokojem poślecie Wasze dziecko.

JAK PRACOWAĆ Z PRZEWODNIKIEM?
To nie jest czysto teoretyczna publikacja, dająca kompletne
rozwiązania. Dlaczego? Bo przy wyborze przedszkola dla
malucha trzeba wziąć pod uwagę wiele czynników, które znacie
tylko Wy. Wasze przekonania i metody wychowawcze,
oczekiwania względem warunków w placówce i kadry, ale też
potrzeby Waszego malucha. Nie istnieje jedno idealne
rozwiązanie dla każdej rodziny i dla każdego dziecka. Ale
powstało obszerne narzędzie, które pozwala zatrzymać się nad
sprawami priorytetowymi, omówić to, co dla Was ważne i
wytłuścić to, czego potrzebujecie. Narzędzie, które właśnie
trzymasz w rękach.
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Poradnik „Jak wybrać przedszkole i mieć pewność, że to dobra
decyzja?” jest specyficznym rodzajem e-booka, który nazywany
jest workbookiem. To zbiór treści i zadań do zrealizowania, z
obszernym miejscem na zapiski. Został skonstruowany tak, by
krok po kroku przeprowadzić Was przez każdy z etapów, które
należy wykonać podczas poszukiwania najlepszej placówki dla
dziecka. Znajdziecie w nim odpowiedzi na 10 najważniejszych
pytań, które pojawiają się w głowie rodzica małego
przedszkolaka. Co więcej, dzięki marginesom, karteczkom
sticky notes i pustym stronom macie możliwość wynotować
wszystkie najważniejsze z Waszego punktu widzenia pytania
oraz argumenty. Zadania, które dla Was przygotowałam, tabele
do wypełnienia oraz checklisty pomogą Wam przejść przez cały
proces. Od wątpliwości, czy przedszkole to dobry pomysł, do
wpisania nazwiska Waszego potomka na listę dzieci przyjętych
do placówki.

W poradniku zwracam się do Was. Do mamy i do taty.
Chciałabym, żebyście oboje poświęcili na ten proces swój
czas i poczuli, że to Wasze wspólne zadanie. Każdy z Was będzie
miał zapewne cenne spostrzeżenia, konkretne zdanie na dany
temat i słuszne argumenty. Łatwiej też będzie Wam podjąć
decyzję, jeśli będziecie mogli wszystko ze sobą przedyskutować.
 
Zatem do dzieła! Zachęcam Was do wydrukowania specjalnie
przygotowanej wersji i pracy z nim formie papierowej – w ten
sposób maksymalnie wykorzystacie potencjał tego narzędzia.
Jeśli jednak wolicie jego wersję elektroniczną – przygotujcie
sobie coś do notowania. Przeczytajcie uważnie każdy fragment
e-booka, zatrzymajcie się nad zadaniami i skrupulatnie
zapisujcie wszystko, co przychodzi Wam do głowy. Wierzę,
że dzięki moim wskazówkom nabierzecie pewności w
kontakcie z przedstawicielami placówek oświatowych i nie
będziecie obawiali się zadawać im trudnych, ale ważnych pytań. 
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Jak będą wyglądać Wasze podróże do przedszkola?

Pieszo

Komunikacja miejska

Samochód

Kto częściej będzie odpowiedzialny za dostarczanie i odbiór
dziecka z przedszkola?

Mama

Tata

Oboje po równo

Inne (jakie?)

____________________________________________________________

Trudno powiedzieć

Tutaj zapiszcie inne ważne informacje dotyczące lokalizacji,
które chcecie uwzględnić.
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